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Boas Praticas para a pesquisa cientifica

CONSIDERAGOES INICIAIS

Neste editorial, procuramos tratar o fendémeno da construgdo de artigos
cientificos e analisamos quais sdo as boas praticas para que a produgédo e
socializagdo do conhecimento possa ser qualificada respeitando os principios
éticos de pesquisa.

A publicagdo de artigos cientificos em revistas bem avaliadas é um
marco importante na carreira de qualquer pesquisador. Além de divulgar seus
resultados para a comunidade cientifica, artigos bem escritos e estruturados
contribuem para o avango do conhecimento e para o debate de ideias inovadoras.
No entanto, a produgdo de um artigo cientifico de qualidade exige rigor
metodolégico, clareza de escrita e atencdo aos detalhes. Para auxiliar os
autores nessa jornada, a Revista Navus apresenta este editorial, que retne
boas praticas para a produgdo de artigos cientificos.

BOAS PRATICAS PARA A PRODUGCAO DE ARTIGOS CIENTIFICOS

Em uma sociedade em constante transformagdo, na qual a proliferagdo de
informagdes estd presente em aparatos tecnoldégicos que cabem na palma da mio,
e onde o advento da inteligéncia artificial nos faz acreditar que esta pode
‘pensar por nés’, urge a necessidade de verificarmos cada vez mais a
veracidade daquilo que consumimos enquanto informagdo, tanto na wvida
cotidiana quanto na pesquisa de investigagdo para produgdes cientificas que
serdo utilizadas nas Aareas em que atuamos. “O lema “publicar ou perecer”
(“publish or perish”) resume bem as pressdes crescentes por publicag¢des no
meio cientifico” (Suzigan; Garcia; Massaro, 2021) o que pode induzir a
condutas que ndo estdo alinhadas ao fazer pesquisa de qualidade.

Nesse contexto, de forma geral, cabe ressaltar a importéncia de
voltarmos as bases do fazer pesquisa para compreendermos o que é fundamental
para a produgdo e socializagdo do conhecimento cientifico.

O primeiro passo para a produgdo de um bom artigo cientifico é a escolha
de um tema relevante para a area de estudo e que apresente originalidade. E
importante realizar uma pesquisa bibliografica abrangente para verificar se
o tema foi explorado por outros autores e quais as lacunas de conhecimento
existentes. A escolha do tema deve alinhar-se aos interesses do pesquisador
e motiva-lo, mas também deve estar conectada as melhorias das condigdes de
vida na sociedade, aplicagdo ética do conhecimento a ser produzido (Krieger,
2006) . Além disso, a pesquisa cientifica deve ser guiada por um questionamento
claro e objetivo, ou seja, formulamos uma pergunta de pesquisa que vai guiar
nossa investigagdo e nosso delineamento metodolégico. Com esse questionamento
em mente, o pesquisador deve declarar seu objetivo, ou objetivos, de pesquisa
demonstrando o que pretende alcangar com seu estudo. A partir disso, o autor
deve formular uma hipétese de pesquisa que serd testada ao longo do estudo.
A hipétese nos ajuda a compreender quais resultados s&do esperados. A
metodologia escolhida deve estar adequada para responder a pergunta de
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pesquisa e para que os dados coletados sejam confiaveis e validos. Lembre-se
de que seus objetivos devem ser capazes de responder sua pergunta de pesquisa.

Os artigos cientificos devem seguir uma estrutura padronizada,
geralmente composta por introdugdo, revisdo de literatura, metodologia,
resultados, discussdo e conclusdo. Esta estrutura varia conforme as regras
das revistas ou dos locais que pretendemos publicar nosso estudo. De qualquer
forma, cada segdo deve ter um objetivo especifico e ser escrita de forma
clara, concisa e objetiva. Cabe ressaltar que a qualidade metodolégica da
apresentagdo dos resultados que respondem aos objetivos do estudo assegura o
rigor cientifico da pesquisa (Sampaio; Sabadini; Koller, 2013).

Por fim, mas de forma alguma menos importante, os procedimentos
metodolégicos empiricos a serem aplicados devem seguir as prescrigdes éticas
de pesquisa com seres humanos (Resolugdo CNS n°. 466/2012 e Resolugdo n°
510/2016) . O conceito de ética em pesquisa ndo se reduz aos procedimentos
propostos, mas a postura do pesquisador desde a definigcdo de seu objeto de
investigagcdo até a publicagdo de seus resultados (Minayo, 2021).

No que se refere a linguagem utilizada em artigos cientificos ela deve
ser formal, precisa e objetiva. E importante evitar o uso de linguagem
coloquial, girias e Jjargdes que ndo sejam compreendidos por um publico
internacional. Todas as fontes utilizadas no artigo cientifico devem ser
citadas de forma correta, de acordo com a norma selecionada como, por exemplo,
da Associagcdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) ou da American
Psychological Association (APA). A omissd@o ou o plagio de fontes configuram
mé& conduta cientifica e podem levar a reprovagdo do artigo e descrédito do
pesquisador.

Antes de submeter o artigo para avaliacdo, é fundamental realizar uma
revisdo cuidadosa do texto. Verifique se a gramatica, a ortografia e a
pontuagdo estdo corretas, se a formatagdo estd de acordo com as normas da
revista e se o conteudo estd claro, conciso e objetivo.

O processo de avaliagdo por pares é fundamental para garantir a
qualidade dos artigos cientificos. Esteja aberto a receber feedback dos
revisores e faga as revisdes necessarias para melhorar o seu artigo.

Cada revista possui suas préprias diretrizes para formatagdo e
submissdo de artigos. Leia atentamente as diretrizes da revista antes de
enviar o seu manuscrito e siga todas as instru¢des rigorosamente. A publicagédo
de um artigo cientifico pode ser um processo desafiador. Lembre-se que essa
revisdo ‘por pares’ também é um processo pedagégico e que, a cada nova
submissdo e revisdo, nosso artigo se torna mais qualificado. Seguindo estas
boas praticas, vocé estara no caminho certo para produzir artigos cientificos
de alta qualidade que contribuirdo para o avango do conhecimento em sua area
de estudo.

A Revista Navus acredita que a disseminagdo do conhecimento cientifico
é essencial para o desenvolvimento da sociedade, e nos referimos aqui néo a
um acumulo gradual de produgdes académicas e sim de estudos, descobertas e
reflexdes capazes de transpor as limitagdes dos nossos saberes (Kuhn, 2011).
Por isso, estamos comprometidas em publicar artigos cientificos de qualidade
que contribuam para o debate de ideias inovadoras e para o progresso da
ciéncia nas areas nas quais a Revista esta vinculada.

Luiza Turnes
Juliara Bellina Hoffmann
Editoras Navus
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